
Κέντρα Ηµέρας* που λειτουργούν από νοσοκοµεία και νοµικά πρόσωπα ιδιωτικού δικαίου συνεργαζόµενα                             
µε το Υπουργείο Υγείας & Κοινωνικής Αλληλεγγύης στον τοµέα της ψυχικής υγείας 

     

Α/Α ΦΟΡΕΑΣ ∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΗΛΕΦΩΝΟ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

1 Παιδοψυχιατρικό Νοσοκοµείο Αττικής 

1)Αναστάσεως 40 και Ευτέρπης 
Τ.Κ. 15669 Παπάγου      

2)Μαραθωνοδρόµου 91, Τ.Κ. 154   
52 , Ψυχικό 

1) 210-6514813                                
2) 210-6728181 

1)για παιδιά προσχολικής και 
σχολικής ηλικίας από 2 έως 8 
µε αναπτυξιακές διαταραχές          
2) για παιδιά µε διαταραχές 
του αυτιστικού φάσµατος 

2 
Εταιρεία Ψυχοκοινωνικής Υγείας του 
Παιδιού και του Εφήβου (ΕΨΥΠΕ) 

Συγγρού 3, Χαλάνδρι 210 6812337 
για παιδιά, εφήβους και τις 

οικογένειές τους 

3 
Ελληνικό Κέντρο για την Ψυχική Υγεία και 
Θεραπεία του Παιδιού και της Οικογένειας 

«Το Περιβολάκι Ι» 
Ύδρας 55, Τ.Κ. 152 32 Χαλάνδρι 

210-6831705                        
fax 210-6814334 

για παιδιά µε αυτισµό και 
πρώιµες παιδικές ψυχώσεις 

4 
Ελληνικό Κέντρο για την Ψυχική Υγεία και 
Θεραπεία του Παιδιού και της Οικογένειας 

«Το Περιβολάκι ΙΙ» 
Θεσσαλίας 17,  Κάτω Χαλάνδρι 210-6753406 

για παιδιά µε αυτισµό και 
πρώιµες παιδικές ψυχώσεις 

5 
Εταιρεία Ψυχικής Υγείας του Παιδιού και 
Εφήβου Αιτωλοακαρνανίας (ΕΨΥΠΕΑ) 

Κίτσου Τζαβέλλα 12, Μεσολόγγι 26310 55661 
παιδιά µε διαταραχές του 

αυτιστικού φάσµατος 

6 Ψυχιατρικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης 
Γιαννιτσών 52 Τ.Κ. 54627 

Θεσσαλονίκη 
2310-554030 για ενήλικες ψυχικά ασθενείς 



7 
"ΙΡΙΣ" Εταιρεία Προαγωγής 

Ψυχοκοικωνικής Υγείας Παιδιών & 
Ενηλίκων 

Κολοκοτρώνη 14, Αγία Παρασκευή 210 6000365 για ενήλικες ψυχικά ασθενείς 

8 
Κέντρο Μέριµνας Οικογένειας και Παιδιού 

(ΚΜΟΠ) 
Σκουφά 75, Αθήνα 210-3637547 για ενήλικες ψυχικά ασθενείς 

9 
«ΑΝΟ∆ΟΣ» Αστική Μη Κερδοσκοπική 

Εταιρεία 
Αγίου ∆ηµητρίου 54, ΤΚ17341 

Άγιος ∆ηµήτριος 
210-9737021 για ενήλικες ψυχικά ασθενείς 

10 
Μη κερδοσκοπική Εταιρεία Έρευνας, 

Εκπαίδευσης και Ψυχοκοινωνικής 
Αποκατάστασης "ΣΥΝΘΕΣΗ" 

1) Μαρασλή 51 & Ζουµετίκου 9, ΤΚ 
542 49 Θεσσαλονίκη                          

2) Γαληνού 25, Πολύγυρος 

1) 2310-334076                         
2) 23710 21898 

για ενήλικες ψυχικά ασθενείς 

11 
Αστική µη Κερδοσκοπική Εταιρεία 

«Κλίµακα» 

1) Παν.Γρηγορούσσης & Εθνικής 
Αντίστασης, Ζεφύρι                             

2) Κωνσταντινουπόλεως 32, Γκάζι  
3)Αγησιλάου 3, Αθήνα 

1) 210-2486170                              
2) 210-3417773                         
3) 210 5242160 

για άτοµα µε ψυχικές 
διαταραχές και σοβαρά 

ψυχοκοινωνικά προβλήµατα 

12 Ελληνικό Συµβούλιο για τους Πρόσφυγες Ροβέρτου Γκάλη 3, Κουκάκι 210-9214155 
για πρόσφυγες µε σοβαρά 

ψυχοκοινωνικά προβλήµατα 

13 
Εταιρεία Ψυχικής Υγείας & Κοινωνικής 

Αποκατάστασης Ασθενών(ΕΨΥΚΑ) 
Αβδήρων και Μακρή γωνία, Τ.Κ. 

66100 ∆ράµα 
25210-46330 για ενήλικες ψυχικά ασθενείς 

14 
Εταιρεία Κοινωνικής Ψυχιατρικής & 

Ψυχικής Υγείας (ΕΚΨκΨΥ) 
Λεωφόρος Αµαλίας 32, Αθήνα 210-3233401 

ψυχολογική υποστήριξη 
ασθενών µε καρκίνο 

15 
Εταιρεία Περιφερειακής Ανάπτυξης & 

Ψυχικής Υγείας (ΕΠΑΨΥ) 
Αγιού Ιωάννου 16, Πεντέλη Αττικής 210 8100901 ενήλικες ψυχικά ασθενείς 



16 
∆ιεθνής Εταιρεία Υπηρεσιών Ψυχικής 

Υγείας (∆ΕΥΨΥ) 
Καυκάσου 4, Γιαννιτσά 23820 26860 για ενήλικες ψυχικά ασθενείς 

17 Ψυχογηριατρική Εταιρεία "ΝΕΣΤΩΡ" 
1) ∆ροσοπούλου 22, Τ.Κ. 11257 

Κυψέλη                                         
2)Ηλία Ζερβού 94, Αθήνα 

1) 210-8235050, 8235180, 
8235606,8235620                

2)210 2288551 

για ασθενείς µε άνοιες και 
ψυχογηριατρικά προβλήµατα 

18 
Ελληνική Εταιρεία Νόσου Alzheimer και 

Συγγενών ∆ιαταραχών Βόλου 
Ανθεστήρων 5, Τ.Κ.38500 Αλυκές 

Βόλου 
24210-87264, 87266, 

87267 
για ασθενείς µε άνοιες και 

ψυχογηριατρικά προβλήµατα 

* Σκοπός του Κέντρου Ηµέρας είναι η παραµονή του ασθενούς στην κοινότητα, η αποτροπή της κοινωνικής αποµόνωσης και περιθωριοποίησής του 
αλλά και η βελτίωση εκείνων των δεξιοτήτων και ικανοτήτων του ασθενούς που του επιτρέπουν την κοινωνική ενσωµάτωσή του και την αύξηση 

της διαπραγµατευτικής / διεκδικητικής του ισχύος ώστε να εξασκεί τα δικαιώµατά του ως πολίτης. 

 


